8.3.5. Cuestionario de Disfuncién Sexual Secundaria
a Psicofarmacos (SALSEX)

1. Desde que toma el tratamiento farmacoldgico, sha notado algtn tipo de alteracién en la actividad sexual (excitacion, ereccion,
eyaculacién, orgasmo)?

Si [ No []

2. ;El paciente comunica espontaneamente esta alteracién o fue preciso interrogarle expresamente para descubrir la disfuncién
sexual?
[J Si (comunicé espontdneamente)
[0 No (comunicé espontaneamente)

3. ;Hanotado descenso en su deseo de actividad sexual o en el interés por el sexo?
0 [J Ningun problema
1 [J Descenso leve. Algo menos de interés
2 [ Descenso moderado. Bastante menos interés
3 [ Descenso severo. Casi nada o nulo interés

4. ;Ha notado algun retraso en la eyaculacién/orgasmo?
0 [J Ningun retraso
1 [J Retraso leve o apenas apreciable
2 [0 Retraso moderado y claramente apreciable
3 [ Retraso intenso aunque puede eyacular

5. ;Ha notado incapacidad para eyacular o tener orgasmo una vez que comenzo la relacién sexual?
0 [J Nunca
1 [0 A veces: menos del 25 % de las ocasiones
2 [0 A menudo: 25-75 % de las ocasiones
3 [ Siempre o casi siempre: mas del 75 % de las ocasiones

6. ;Ha notado dificultades de la ereccién o del mantenimiento de la misma una vez que inicia la actividad sexual? (lubrificacion
vaginal en las mujeres)
0 [0 Nunca
1 [0 A veces: menos del 25 % de las ocasiones
2 [0 A menudo: 25-75 % de las ocasiones
3 [0 Siempre o casi siempre: mds del 75 % de las ocasiones

7. ;Como tolera los cambios en la relacion sexual?
1 [J Bien. Ningtn problema por este motivo
2 [ Aceptable. Le molesta la disfuncién aunque no ha pensado abandonar el tratamiento por este motivo. Interfiere en sus
relaciones de pareja
3 [0 Mal. Le molesta mucho la disfuncién sexual. Ha pensado en abandonar el tratamiento por esta causa o interfiere
gravemente en las relaciones de pareja
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