13.5. Escala de Calidad de Vida (Quality of Life Scale, QLS)

Instrucciones para el clinico: Marque con un circulo la puntuacién mdas adecuada a cada item, después de la entrevista clinica.
Consulte el manual para la valoracién de los items, que contiene la definicion, la descripcién de los puntos mds importantes
y el método de valoracion.

Relaciones interpersonales y red social

1. Miembros de la unidad familiar 0 1 2 3 4 5 6 9
2. Amigos 0 1 2 3 4 5 6
3. Conocidos 0 1 2 3 4 5 6
4. Actividad social 0 1 2 3 4 5 6
5. Red social 0 1 2 3 4 5 6
6. Iniciativas sociales 0 1 2 3 4 5 6
7. Retraimiento social 0 1 2 3 4 5 6
8. Relaciones sociosexuales 0 1 2 3 4 5 6
Rol instrumental
9. Extensiéon 0 1 2 3 4 5 6
10. Idoneidad 0 1 2 3 4 5 6
11. Desempleo 0 1 2 3 4 5 6
12. Satisfaccién 0 1 2 3 4 5 6 9
Funciones intrapsiquicas y objetos y actividades comunes
13. Propésito 0 1 2 3 4 5 6
14. Motivaciéon 0 1 2 3 4 5 6
15. Curiosidad 0 1 2 3 4 5 6
16. Anhedonia 0 1 2 3 4 5 6
17. Utilizacién del tiempo 0 1 2 3 4 5 6
18. Objetos 0 1 2 3 4 5 6
19. Actividades 0 1 2 3 4 5 6
20. Empatia 0 1 2 3 4 5 6
21. Interaccién 0 1 2 3 4 5 6

Puntuacion de los factores:

L.
II.
1.
IV.

Relaciones interpersonales (1-8):
Rol instrumental (9-11):

Funciones intrapsiquicas (13-17, 20-21):

Objetos y actividades comunes (18-19):

Puntuacion total (items 1-11, 13-21):
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