
Normal Mínima Ligera Moderada Marcada Grave Muy grave

Depresión � 1 � 2 � 3 � 4 � 5 � 6 � 7

Manía � 1 � 2 � 3 � 4 � 5 � 6 � 7

General � 1 � 2 � 3 � 4 � 5 � 6 � 7

Gravedad de la enfermedad: Considerando su experiencia con pacientes bipolares, ¿cuál es la gravedad de la enfermedad
del paciente? Para las subescalas de depresión y manía la evaluación de la gravedad de los síntomas refleja la semana anterior.
Los estados mixtos se evalúan según la puntuación más alta entre las subescalas de manía y de depresión. Para la subescala general,
la evaluación es longitudinal y refleja el período de tiempo en que el paciente sigue el tratamiento actual enfatizando los episodios
más recientes, aunque también puede tomarse como referencia el año previo.

31110. Instrumentos de evaluación del estado clínico global

10.2. Escala de Impresión Clínica Global 
para el Trastorno Bipolar Modificada 
(Clinical Global Impression for Bipolar Modified, CGI-BP-M)
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