
Trastornos de la conducta alimentaria

Área Instrumento

Imagen corporal � 8.1.4. Escala de Evaluación de la Imagen Corporal de Gardner

Psicopatología nuclear � 8.1.1. Inventario de Trastornos de la Alimentación (EDI)

� Si existe sintomatología bulímica, utilizar también:
� 8.1.3. Test de Bulimia de Edimburgo (BITE)

Motivación para el tratamiento � 8.1.5. Cuestionario de Actitudes frente al Cambio en los Trastornos de la Conducta
Alimentaria (ACTA)

Trastornos no orgánicos del sueño

Área Instrumento

Psicopatología nuclear � 8.2.1. Cuestionario Oviedo de Calidad del Sueño (COS)

Gravedad del síndrome � 11.1. Cuestionario de Síntomas de Retirada de Benzodiacepinas (BWSQ)
de abstinencia

Disfunción sexual no orgánica

Área Instrumento

Psicopatología nuclear � 8.3.1. Cuestionario de Cambios en la Función Sexual (CSFQ)

� En caso de disfunción eréctil, utilizar además
� 8.3.2. Índice Internacional de Función Eréctil (IIEF)
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